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Tervetuloa mukaan jalkapallon nappulatoimintaan!

Haminan Pallo-Kissat jarjestéaad perinteisen KSO-nappula- Kaikki pelaajat rekisterdidaan Suomen Palloliiton pelaajare-
liigan ja KSO-futisleikkikoulun jalkapallosta kiinnostuneille kisterisovellukseen Pelipaikkaan. Pelipassi- ja vakuutustiedot
lahtokohtaisesti 2018-2023 -syntyneille tytoille ja pojille. tulevat huoltajan s&hkdpostiosoitteeseen. Nappulatoimin-
Tavoitteena on perustaa jokaiselle ikaluokalle oma ryhma. nan osallistumismaksu on 75 €. Maksu sisaltaa HaPK:n
KSO-Nappulatoiminta alkaa Rauhankadun juniorinur- hankkiman kaikille harrastajille pakollisen pelipassin ja vakuu-

mella (Rauhankatu 8b) keskiviikkona 20.5.2026 ja paat- tuksen, Nappulaliiga-paidan ja pallon sek& ohjaamaan
tyy keskiviikkona 12.8.2026. Mukaan harjoituksiin voi littya  palkattujen nuorten pienen korvauksen. Osallistumismaksu
my0os aloituspaivan jalkeen, seka ikaryhmien ulkopuolelta so-  maksetaan ilmoittautumisen yhteydessa HaPK/ nap-
pimalla asiasta Matias Maenpaan kanssa. Harjoitukset ovat pulatoiminta tilille FI89 5506 0020 0373 11 (maksuun viit-
joka viikko maanantaisin ja keskiviikkoisin klo 17-18. teeksi lapsen nimi / kesa 2026).

Yhteensé harjoituskertoja on 25.

Nappulatoimintaan ennakkoilmoittaudutaan tiistaihin LRSI Bl 5 2)00E Lisatistoja:
19.5.2026 mennessa lahettamalla alla olevat tiedot sahko- e Matias Méenpaé puh. 0400 611 131 @'I.I.?_-!-:E (o]
postilla HaPK sahkopostiin toimisto@hapk.fi (WhatsApp) tai toiminnanjohtaja@hapk.fi "'.'!.*_ tha
o _ L , * Tiina Kaitainen puh. 0400 326 179 e
E.nnakk0|lr.1.1.0|ttautum|nen on tarkeaa, jotta voimme suun- (WhatsApp) tai kaitainentiina@gmail.com VL ..:'q:::
nitella ryhmajaot. ’ [

* HaPK toimisto toimisto@hapk.fi M
¢ Osallistuvan lapsen nimi, syntymaaika, kotiosoite P f4 3 .

e Huoltajan yhteystiedot (nimi, puhelinnumero ja séhkoposti) hapk.fi/nappulaliiga-prinsessafutis @ v A=
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Puheenjohtajan tervehdys

ma matkani Haminan Pallo-Kissoissa alkoi
O lasten harrastuksien kautta nappulaligan

kentan laidalla harjoituksia katsellen. Vuosien
aikana on kaynyt selvéksi, etta seura on paljon enem-
man kuin urheilun jarjestdja — se on yhteisd, jossa
lapset ja nuoret kasvavat, oppivat ja kokevat yhdessé
tekemisen iloa.

Olen toiminut muutaman kauden seuran hallituk-
sessa ja nyt kuluvalla kaudella puheenjohtajana. Nais-
s& tehtavissa on tullut hyvin nakyvéaksi, kuinka suuri
merkitys seuratoiminnalla on monelle lapselle, nuorelle
ja perheelle. Pallo-Kissojen arki rakentuu pelaajien,
valmentajien, perheiden ja vapaaehtoisten yhteisesta
tydsta — kentalld, kentan laidalla ja taustalla.

Seuratoiminnassa keskeinen tavoitteermme on tar-
jota eri-ikéisille ja eri tasoisille harrastajille mahdollisuus
osallistua toimintaan. Kaikkien pelaajien polut eivéat ole
samanlaisia, eika niiden tarvitsekaan olla. Tarkeinta
on, etta jokaiselle 16ytyy paikka harrastaa ja kehittya
omalla tavallaan. Toiminnan perustana ovat osaavat
valmentajat seka sitoutuneet taustatoimijat. Joukku-
eenjohtajien, huoltajien ja muiden vapaaehtoisten ty6
on usein nakyméatoéntd, mutta sen merkitys seuran
arjessa on ratkaiseva. Haluamme seurassa kehittaa
toimintaa niin, etta jalkapallon parissa toimiminen on
mahdollisimman sujuvaa ja mielekasta kaikille mukana
oleville. Pelaajat tuovat toimintaan energian ja ilon,
valmentajat osaamisen ja ohjauksen, ja perheet seka
taustatoimijat mahdollistavat arjen. Jokainen harjoitus,
kulietus, kannustus ja jarjestelytehtava rakentaa sita
kokonaisuutta, jonka varassa toimimme.

Olemme seurassa jo useamman vuoden ajan var-
mistaneet, etté jokaisella lapsella ja nuorella on mah-
dollisuus osallistua joukkueiden toimintaan taustasta
riippumatta. Tata periaatetta tukee myds seuran junio-
ritukirahasto. Rahaston avulla voimme auttaa perheita
tilanteissa, joissa harrastamisen kustannukset muo-
dostuvat haasteeksi. Nain pyrimme varmistamaan,
ettad jalkapallo pysyy aidosti kaikkien saavutettavissa.
Puheenjohtajana haluan kiittda kaikkia meidan tukijoi-
tamme, iiman teitd tdma toiminta ei olisi mahdollista.

Seuratoiminnassa keskeinen
tavoitteemme on tarjota
eri-ikdisille ja eri tasoisille
harrastajille mahdollisuus
osallistua toimintaan.

WAMiIN, .

PAL] D.K'ISSAT

18 ":\f: 50

Taman vuoden Kissa-Sanomissa kéasitellaan tytto-
jen ja naisten osallisuutta jalkapallossa, joka on myos
Haminan Pallo-Kissoissa ajankohtainen. Tyttdjen
pelaajaméaara on kasvanut viime vuosina ja harrastus-
polkuja on kehitetty seka harraste- etta kilpailutasolle.
Kehitys kertoo siitd, etta yha useampi lapsi ja nuori
|6ytaa jalkapallosta itselleen mielekkaan harrastuksen.
Seuramme arvoihin kuuluu ajatus siitg, etta jalkapallo
kuuluu kaikille. On hienoa ndhda, kuinka seurassa
toimii tyttja ja naisia pelaajina, valmentajina, toimihen-
kilina ja nyt myds seurajohdossa. Monipuolinen osal-
listuminen vahvistaa yhteis6a ja tuo toimintaan uusia
nakokulmia seka esikuvia.

Tulevaisuuteen katsomme luottavaisin mielin.
Jatkamme ty6ta pelaajaméaaran kasvattamiseksi, jal-
kapallon aseman vahvistamiseksi ja seuratoiminnan
kehittamiseksi pitk&janteisesti — yhdessa.

Sara Haimi-Liikkanen
Haminan Pallo-Kissat ry puheenjohtaja

HAMINAN PALLO-KISSAT SEURAINFO

e 20.2.1950 HaPK:n perustaminen jalkapallo ja jagkiekkoseuraksi Haminaan
e 1960-luvulla HaPK:n ensimmaisten juniorijoukkueiden perustaminen

e 1967 HaPK:n nappulaligan 1. toimintakausi

® 1969-1971 Jaakiekkojoukkueiden toiminnan paattyminen
e 1972 HaPK:ssa aloittaa toiminnan naisten jalkapallojoukkue

e 1977 HaPK:n miesten edustusjoukkueen 1. kausi
3-div. (3. korkein sarjataso)

Ll

SEURAN TOIMISTO
Kaarlonkatu 3,
49400 Hamina

p. 0400 611 131
toimisto@hapk.fi

Haminan Palloiluhalli Oy
Karjakatu 26
49400 Hamina

haminanpalloiluhalli.fi

€] Haminan Pallo-Kissat ry
@haminan_pallokissat

HaPK ry hallitus 2026
PJ Sara Haimi-Liikkanen
VPJ Mika Haikala

Jasenet
Tiina Kaitainen
Sami Vierikko
Tuomas Tuukkanen
Sami Vepséldinen
Tessa Hostikka
Teija Hamalainen-Varma

HaPK toiminnanjohtaja
Matias Maenpaa

hapk.fi

KIS LJ!;STAT

Julkaisija

Haminan Pallo-Kissat
Painosmaara

10 500 kpl
Painopaikka
Lehtisepét Oy,
Tuusulan paino
Jakelu

Jakelusuora Oy

Taitto
Silva Karpanoja, Taikasipuli

e 1987 Seurasopimus Haminan Tyévaen Palloilijoiden (HaTP) kanssa

® 1990-2000 junioripelaajien maaran tasainen kasvu ja Futsal toiminnan aloitus
e 2010 Arvostetun junioreiden Sinettiseura-statuksen saavuttaminen

e Haminan palloiluhalli vihitadn kayttoon 23.1.2015

e 2018 HaPK Edustus ry:n perustaminen

e 2025 seurassa 292 rekisteroitya junioripelaajaa ja 87 taustahenkiloa

® Seuran kunniapuheenjohtajana toimii haminalainen Jaakko Kriktila



KISSA-SANOMAT 2026

Haminan Palloiluhalli

Seuramme
sykkiva sydan

alloiluhalli on merkinnyt HaPK:n
P juniorijoukkueiden ja -pelaajien

toiminnalle jo 12 talven ajan
turvallista harrastusymparistoa seka
mahdollistanut toiminnan laadun para-
nemisen. Verrattuna "vanhoihin hyviin
aikoihin” HaPK:n junioripelaajien talvi-
kauden loukkaantumiset sek& vammat
ovat véhentyneet merkittavasti.

Tama on looginen seuraus, kun
ulkokentélld liukastelu, luistamaton
parketti ja 1&hella olevat salin seinat
ovat vaihtuneet erinomaiseen alustaan
sekd avaraan ympaéristdon. Jalkapal-
lotaitojen nakdkulmasta lajinomaiset ja
laadukkaat talviharjoitusolosuhteet ovat
edesauttaneet juniorijoukkueitamme
menestymaan heti ensimmaisista tou-
kokuun sarjapeleista alkaen. Hamina-
laisilla lapsilla ja nuorilla on palloiluhallin
myo6té tasavertaiset mahdollisuudet
kehittya seké tavoitella omia jalkapal-
lounelmiaan.

Hallin olemassaoloon ovat olleet
varmasti tyytyvaisia myds Haminan
kaupungin tiloja talvikaudella kayttavat
muiden lajien harrastajat. Haminan
Pallo-Kissojen ostaessa omat harjoitus-
vuoronsa palloiluhallista, vapauttaa se
lokakuusta toukokuuhun yli 30 viikko-
tuntia likuntahalli- ja salivuoroja jaetta-
vaksi niita tarvitseville.

LAADULLA ON HINTANSA
— KOHTUUTON TAI
KOHTUULLINEN
Kotitalouksien seuratessa paivittain
séhkon poérssihintaa, on se tuttu ilmid
myo6s palloiluhallille. Kaikista menoista
on pyrittava sdastamaan ja kustan-
nuksia karsimaan. Onneksi HaPK:n
seuravaesta loytyy edelleen talkoointoa.
[Iman mittavaa talkootydta haminalais-
ten jalkapallojunioreiden ja seuran nap-
pulatoimintaan osallistuvien perheiden
maksamat harjoitus- ja pelivuoromaksut
olisivat nykyista (100 000 €/v) huomat-
tavasti suuremmat.

Kaikille palloiluhallin kunnossapidos-
sa, lumitalkoissa seké hallinnossa aher-
taneille kuuluukin valtavan suuri kiitos!

Laadukkaat
talviharjoitusolosuhteet
ovat edesauttaneet
juniorijoukkueitamme
menestymaan.

Yksittaisen jalkapallojuniorin per-
heen nakdkulmasta joku saattaa pitda
lahes 300 € vuosittaista harrastuksen
tilamaksua kohtuuttomana. Summa on
merkittava, mutta turvallisuuden ja laa-
dukkaan harrastamisen seka juniorei-
den unelmien nakodkulmasta kuitenkin
kohtuullinen.

ODOTTAVIN TUNNELMIN
KOHTI KESAA JA
TALVIKAUTTA 2026-2027

Haminan Palloiluhalli hilienee kesékuun
alussa harrastajien siirtyessé ulkoken-
tille. Tilalle tulevat sen jalkeen ahkerat
Haminan Pallo-Kissojen talkoolaiset.
Kausihuolto sek& muuhun tarvittavaan
yllapitoon liittyvia tehtavia on jalleen
kertynyt pitké lista ja ne pitda kesan
aikana nikkaroida kuntoon. Toivottavasti
saamme myos suunnitellun varastora-
kennuksen vihdoin toteutettua.

Tiedossa on kesalla tai 1&ahivuo-
sien aikana merkittavia investointeja.
Maakaasu oli ainoa vaihtoehto, kun
palloiluhallin lammitysjarjestelmaa va-
littiin vuonna 2014. Maailmanpolitiikan
myllerryksen ja veromuutoksien joh-
dosta ovat lammityskustannukset kas-
vaneet viime vuosina erittain korkeiksi.
Tarvittavan kaasulammitysjarjestelman
peruskorjauksen vaihtoehtona tulee
tarkastella avoimesti myds muiden
lAammitysmuotojen mahdollisuutta. Pal-
loiluhallin 12 vuotta palvellut keinonur-
mipinta alkaa my&skin olemaan elinkaa-
rensa paassa. Yli 100 000€ investoinnin
aikataulu ja erityisesti sen rahoitus ovat
suunnittelussa.

Kiitos kaikille hallin kayttajille talvi-
kaudesta 2026. ®

omadp

Lahella ja lasna

PORT OF
HAMINAKOTKA

Stemma

Stromberg

Vuodesta 1929
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Toiminnanjohtajan tervehdys

yvéat seuralehtemme lukijat, toimintavuosi
H 2025 oli seurallemme monella tapaa erittain

onnistunut. Asetetut tavoitteet saavutet-
tiin laajasti: seurajohtoiset tapahtumat toteutuivat
suunnitellusti, kotiturnaukset omassa palloiluhallissa
pyorivat sujuvasti koko talvi- ja kevatkauden ajan ja
rekisteroityjen pelaajien maaraa saatiin jalleen kasva-
tettua. Myos uusi poikien aloittavan ikaryhman jouk-
kue saatiin aluille.

Kyseinen joukkue aloitti toimintansa syyskuussa
pienelld, kuuden pelaajan ryhmallda, mutta kasvoi no-
peasti kiinnostuksen ja innostavan toiminnan myota.
Talla hetkella joukkueessa on jo yli 15 innokasta pe-
lagjaa, ja joukkueen ensimmaiset pelitkin on saatu jo
pelattua. Kesan aikana joukkue osallistuu Kymenlaak-
son alueella jarjestettaviin Pelitallit-tapahtumiin, jotka
tarjoavat nuorille pelaajille arvokkaita pelielamyksia.

Harrastajamaaran kehitys on yksi keskeisimmista
mittareista seuratoiminnan onnistumista arvioitaessa.
Se kertoo seka nykyisten harrastajien sitoutumisesta

ettd uusien pelaajien tavoittamisesta. Vaikka Haminas-
sa syntyvyyden lasku tuo tuleville vuosille paljon haas-
teita ja pienentaa ikéluokkia, on seuramme onnistunut
edelleen kasvattamaan toimintaansa. Kaudella 2025
mukana oli yhteensa 372 rekisteroditya junioria, joista
292 pelasi joukkueissa ymparivuotisesti ja 80 osallistui
Nappulatoimintaan eri kausilla. Joukkueissa pelaavien
maara kasvoi jalleen edellisvuodesta ja juniorimaara
onkin ollut jo useamman vuoden ajan tasaisessa nou-
sussa.

Merkittava tekija uusien harrastajien mukaan saa-
misessa ovat olleet seuran jarjestamat tapahtumat.
Perhefutis, Prinsessafutis ja Eskarifutis ovat osoittau-
tuneet erittain toimiviksi ja suosituiksi konsepteiksi.
Ensimmaista kertaa jarjestettyyn Perhefutikseen osal-
listui 42 lasta vanhempineen, Prinsessafutikseen yli
70 tyttda ja Eskarifutikseen 1&hes 130 esikoululaista.
Naiden tapahtumien merkitys uusien ikdryhmien kayn-
nistamisessa on kiistaton.

Vuosi 2026, seuran 76. toimintavuosi, k&ynnistyi
13 ikékausijoukkueen voimin ja ke-
vaan sarjoihin osallistutaan 19 jouk-
kueella eri ikaluokissa. Toiminta on
aktiivista ja monipuolista l&pi vuoden
ja mukana on lahes 300 junioripe-
laajaa. Olemme edelleen harrastaja-

maaraltdmme Haminan alueen suu-
rin lasten ja nuorten liikuttaja — asia,
josta voimme olla aidosti ylpeita ja
jota haluamme vaalia my&s tulevina
vuosina.

Kuluvan vuoden aikana seu-
rassa on nahty myds merkittavia
uudistuksia. Ensinnékin seuran
hallituksessa Sara Haimi-Liikkanen
valittiin seurahistorian ensimmai-
seksi naispuheenjohtajaksi. Val-
mentajien kouluttautumiseen on

panostettu vahvasti: lahes 20 val-

mentajaa on jo osallistunut Pallo-
liton koulutuksiin. Uusi yhteisty®

Lahden koulutusalueen kanssa

on mahdollistanut koulutusten

jarjestadmisen myos Haminas-

sa, mika tukee valmennuksen

laadun jatkuvaa kehittymista.

Lisaksi kevaalla jarjestetty Per-

hefutis-tapahtuma osoittautui

erittain onnistuneeksi kokeiluksi
ja se toi yhteen paljon lapsia
vanhempineen likkumisen ilon
pariin. Perhefutiksen kautta
saimme entistéd nuorempia

lapsia tutustutettua jalkapallon pariin leikin ja yleisen
likkumisen kautta.

Kesan kohokohtiin lukeutuu heinékuun alussa jar-
jestettava seuraleiri, joka on suunnattu kaikille seuran
pelaajille ja toimihenkildille. Toteutuessaan suunnitel-
lusti leiri keréa jopa 250 osallistujaa, mika tekisi siitd
yhden seuran historian suurimmista tapahtumista.
Tavoitteena on tarjota osallistujille unohtumaton vii-
konloppu yhdessaolon, likunnan ja yhteishengen mer-

keissé — ja luoda pohjaa mahdolliselle vuosittaiselle
perinteelle.

Merkittdva tekija uusien
harrastajien mukaan
saamisessa ovat olleet
Seuran jarjestamat
tapahtumat. Perhefutis,
Prinsessafutis ja Eskarifutis
ovat osoittautuneet erittdin
foimiviksi ja suosituiksi
konsepteiksi.

Haluan lopuksi osoittaa erityiskiitokseni seuramme
vapaaehtoisille toimijoille. Yli 80 henkilda toimii aktiivi-
sesti hallituksessa seké joukkueiden arjessa valmen-
tajina, joukkueenjohtajina ja rahastonhoitajina. Teidan
pyyteetdn tydnne on korvaamatonta ja sen merkitys
lasten ja nuorten harrastamisen mahdollistajana on
valtava.

Lammin kiitos kuuluu myés kaikille tukijoillemme ja
yhteistydkumppaneillemme. Teidan panoksenne mah-
dollistaa junioreillemme harrastamisen ilon, yhteiset
elamykset ja unelmien tavoittelun.

Haminan Pallo-Kissojen puolesta toivotan kaikille
lukijoillemme aurinkoista, iloista ja tapahtumarikasta
kesaa. Pelaajillemme toivotan menestysta, kehittymi-
sen riemua ja paljon onnistumisen hetkid kauden lop-
puun — ndhdaan kentan laidalla!

Matias Maenpaa
Haminan Pallo-Kissat ry toiminnanjohtaja

KSupermarket

KANUUNA

TEAM
SPORTIA

HAMINA

Puistokatu 6, p uh. 05-344 5000
Avoinna: ma-p e 9.30-18.00, la 9-14
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Vuoden joukkue 2025 T08-09

Kun puhutaan vuoden joukkueesta, saattaa yksi jos toinenkin erehtya ajattelemaan palkinnon perustuvan
pelkastaan kuluneen vuoden tuloksiin. Todellisuudessa kyse on vuosien periksiantamattomasta

tyosta, joka nakyy erinomaisessa joukkuehengessa myos kentan ulkopuolella. Haastattelimme pelaajia
seka taustahenkiloita selvittadksemme, mika tekee juuri tasta joukkueesta ainutlaatuisen ja viihtyisan
ympariston harrastaa, joukkueen johon pelaajat tulevat myods Haminan ulkopuolelta.

ka Kouvola) ja sitda myoten kavereita. Liséksi meilla on

Kysymykset pelaajille paljon monipuolista staffia just meita varten. Kysymykset joukkueenjohtajalle
3. Kapteenisto luo henked ja pitda huolta, etta kaikilla

1. Kuka olet ja kauanko olet pelannut on kivaa. Ellis on myds huippu, koska han ei tunne 1. Mitk& ovat joukkueenne merkittavimmat
joukkueessa ja mita paikkaa pelaat? futista niin hyvin ja se helpottaa meidankin paineita. saavutukset vuosien varrelta?

2. Mitka asiat tekee juuri teidan joukkueesta o o o . 2. Miten tyttdjalkapalloa voidaan kehittaa
erityisen? 4, Tasté saa elinikéisia kokemuksia ja kavereita. myés tulevaisuudessa seurassa?

3. Kuka on inspiroivin henkild joukkueessanne 3. Mita seuraavaksi? Mité tavoitteita
ja miksi? (joukkueella) viela on?

4. Mita terveisid/vinkkeja haluaisit sanoa Kysymykset valmentajalle

jalkapalloa aloitteleville nuorille tytoille?
1. Kuka olet ja miten paadyit valmentamaan

juur téita joukkuetta? Paavo Kriktila

2. Valmentajan nakdkulmasta, mitka ovat 1. Ennen kaikkea pidan hienona, ettd meilla on T18
llona Turu : o , . : : .
suurimmat vahvuudet tasséa joukkueessa? joukkue, jossa on 24 pelaajaa. Monessa isossakin
1. llona Turu ja olen pelannut tassa jengissa n. 4 v. 3. Miten arki joukkueessa rakentuu? kaupungissa joukkueet ovat loppuneet drop out-il-
Sita ennen pelasin HaPK T09/10 joukkueessa. Olen midodn mutta meilla katsotaan jo ensi kauteenkin.
meidan joukkueen toppari. Nama likat haluaa pelata just tassa meidan jengissé.

Meilla on pelaajia Haminan lisaksi Kotkasta ja Kouvo-
lasta. Viime vuonna saavutettiin pelaamalla paikka ki-
vikovassa etelan T18 kakkosessa. Lisaksi joukkueen

taustoihin on saatu mieletén kattaus huippuporukkaa,
joka haluaa tehda duunia likkojen harrastuksen eteen.

2. Meilla on palion pelaa-— piika Kolsi
jia eli erilaisia ihmisia ja
persoonia. Treenaamme 1. Olen Miika Kol-
tosissaan mutta hyvalla si. Paavo Kriktila
huumorintajulla. houkutteli tdissé
katsomaan mei-
ninkia treeneihin,
kun olin muuttanut
takaisin Haminaan
ja edustukseen
pelaamaan. Likko-
jen asenne teki heti

2. Tarvitaan tekijoita
eli innostuneita ja si-
toutuneita valmenta-
jia, joukkueenjohtajia
jne. He tarvitsevat
tukea ja koulutusta
alkutaipaleelle. Me

3. Fyssarimme Ellinoora
“Ellis” Ojala on meidan
henkinen tuki. Hankin
on naisurheilija, vaikka
laji on eri. Ellis on aina
iloinen ja tsemppaava.

4. Tasté saa paljon vaikutuksen ja siita kokeneet voimme
muistoja ja kavereita. se silloin reilu pari jakaa kokemuksia
vuotta sitten lahti. hyvista ja huonoista
2. Yhteishenki, pelaajien tydmoraali, taistelutahto. keinoista mita on
. o tullut kokeiltua.
Venla Virtanen 3. Treenaamme 3 x viikossa + peli, likat tekee Kaikesta oppii eika

omat fysiikkatreenit ja osalla on akatemiatreenit, kaikkien tarvitse

1. Olen Venla Virtanen. kaymme Pajulahdessa leirilla aina uuden kauden oppia asioita kan-

Siirryin reilu vuosi sitten

SR alussa. Teemme muutakin yhdessg, kuin tree- e

tédhan jengiin Kotkasta, y o !Ju-l I y| i --b-l-JI l 2?3. tapaan kautta.

Olen polannut 10 v. fu- naamme esim. juuri eilen pelattiin sdbapeli HP:n o

J1en PV naisia vastaan ja piddmme saannollisesti yhteis- 3~ Kevatkierrok-

tista ja nyt pellllpa|kkana henkeé nostattavia joukkuetapahtumia, kuten sella pidetaan hauskaa ja sailytetaan

on keskikentta. kesdolympialaiset. Palautumisen suhteen sat- paikka T18 kakkosessa ja syyskierroksella laitetaan
2. Yhteishenki, NGyryys saamme paljon loppuverkkaan ja pelagjien omalla hyrskyn myrskyn. Ensi vuonna satsataan jo naisten
treenaamisessa vaikka vastuulla on lepopaivat 1-2/viikko. Kaytéan paljon joukkueeseen. ®

on hauskaa. Kiva kun
on monesta paikasta
pelaajia (Hamina, Kot-

aikaa henkilbkohtaiseen kommunikointiin pelaajien
ja muun staffin kanssa, jotta kokonaisrasitus pysyy

hallinnassa. Onnittelut TO8-09 'jOUkkuee”e!

LAHITAPIOLA

Rakennuspelti Sahala Oy Kaakkois-Suomi
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Haastattelussa Tiina Kaitainen

aminan jalkapallokentilld on yksi nimi, joka
H nousee esiin yha uudelleen, kun puhutaan

pitk&janteisesta kehitystydsta, sitoutumisesta
ja seuratydn arjesta: Tiina Kaitainen. Han on ollut vuo-
sien ajan keskeinen vaikuttaja paikallisessa jalkapallos-
sa — valmentajana, seuratoimijana ja johtajana.

Joskus merkittdvimmat polut alkavat sattumalta.
Nain kavi myds Tiinalle, joka 1&hti mukaan jalkapalloon
tilanteessa, jossa hanen poikansa joukkue tarvitsi val-
mentajaa. Paatds tarttua haasteeseen muutti suuntaa
pysyvasti — vuosien varrella hanesté on kasvanut yksi
Haminan Pallo-Kissojen keskeisista toimijoista. Sa-
malla alkoi matka, joka on vienyt hanet syvélle seura-
toiminnan ytimeen.

Virojoella asuva Tiina siirtyi ViSasta Haminan Pal-
lo-Kissoihin poikansa mukana vuonna 2016 ja oli jo
samana kevaadna mukana 2003-syntyneiden poikien
valmennuksessa.

Seuraavana vuonna han aloitti seurassa ammatti-
valmentajan tutkintoon liittyvat k&ytdnndn naytét ja otti
samalla vuoden 2018 alusta vastuulleen seuran Nap-
pulatoiminnan, Eskarifutiksen ja koulujen Kaikki pelaa
-tapahtumat.

Syksysta 2018 alkaen Kaitainen on ollut mukana
seuran hallituksessa toimien samalla usean joukkueen
valmentajana sekd maalivahtivalmentajana, jatkaen
myds kaikissa Nappulatoiminnan vastuutehtavissé.

Tiinan viesti uusille
harrastajille ja heidéan
perheilleen on rohkaiseva

ja kutsuva. Jalkapallon
pariin kannattaa lahtea
ennakkoluulottomasti —
sielta 16ytyy ystévid, yhteisé
ja harrastus, joka voi kasvaa
merkittdvéaksi osaksi elamaa.

Vuonna 2021 han tarttui jalleen uuteen haastee-
seen, kun HaPK Edustukseen tarvittiin puheenjohta-
jaa. Tiinaa kysyttiin tehtavaan — ja siina roolissa han
toimii edelleen.

Taustalla on siis pitka ja maaratietoinen sitoutumi-
nen seurojen kehittdmiseen — seka kentalla etta sen
ulkopuolella.

Valmentajana Kaitaiselle merkityksellisimmat hetket
eivat rajoitu yksittaisiin voittoihin tai tuloksiin. Hanen
koulutuksensa lasten ja nuorten ammattivalmentaja-
na nakyy siing, mita han arvostaa eniten: pelaajien ja
joukkueiden kehittymista. Pienet oivallukset kentalla,
yksilon edistyminen ja joukkueen yhteinen kasvu ovat
niitd hetkia, jotka jaavat mieleen.

Silti yksi erityinen kohokohta nousee ylitse muiden
— Edustuksen historiallinen kausi Kakkosessa vuonna
2025 — pelaaminen valtakunnallisella tasolla ensim-
maista kertaa haminalaisen jalkapallon historiassa.

Valmentajana Tiina korostaa yhteisdllisyytta ja jouk-
kuehenkea. Hanen mukaansa yksilét eivat yksin muo-
dosta hyvaa joukkuetta, vaan joukkueen toimivuus
syntyy rooleista, luottamuksesta ja yhdessa tekemi-
sesté. Jokainen pelaaja on tarked osa kokonaisuutta
— ja sen ymmartaminen luo pohjan menestykselle.

Viime vuosien kilpailullinen kehitys juniorijalkapal-
lossa nakyy myos Haminassa. Toiminta on muuttu-
nut tavoitteellisemmaksi jo varhaisessa vaiheessa ja
joukkueita perustetaan aiempaa nuoremmille. Tiina
kuitenkin muistuttaa tasapainosta: vaikka tavoitteita
asetetaan aikaisin, lasten yksilolliselle kehitykselle on
annettava aikaa — jalkapallon lajitaitojen herkkyyskau-
det jatkuvat kuitenkin nuoruusvuosille ja kehityskaudet
jopa aikuisikaan asti.

Tyttd- ja naisjalkapallon osalta Kaitainen nakee
tilanteen valoisana. Haminassa on télla hetkella hyva
vire tyttéjen puolella ja kiinnostus lajia kohtaan on sel-
vasti kasvussa.

Omien kokemustensa perusteella han korostaa
tyttdjen harjoitteluintoa, tunnollisuutta ja vahvaa moti-
vaatiota. Pitk&an vallinnut ajatus jalkapallosta poikien
ja miesten lajina on murtunut ja tilalle on tullut tasa-ar-
voisempi toimintaymparistd, myds valmennuksen

puolella. Kun Tiina aloitti valmentajana, han oli yksi
harvoista naisvalmentajista Kaakonkulmalla. Tama
huomioitin myds silloisen Palloliton Kaakkois-Suomen
piirin toimesta ja Tiina palkittiin v. 2019 alueen naistoi-
mijana “Tiinan pytylld”.

Tiinan viesti uusille harrastajille ja heidan perheilleen
on rohkaiseva ja kutsuva. Jalkapallon pariin kannattaa
lahted ennakkoluulottomasti — sielta 16ytyy ystavia,
yhteisd ja harrastus, joka voi kasvaa merkittavaksi
osaksi elamaa.

Tiinalle siita tuli paljon enemman kuin harrastus:
siité tuli elamantapa.

Tiina Kaitaisen tarina on esimerkki siitd, miten yksi
paatds — lahted mukaan, kun tarve vaatii — voi kasvaa
vuosien mittaiseksi vaikuttavaksi uraksi seuratydn
ytimessa. ®

HaPK Edustus kotiottelut 2026

WESTs,

o

LMoN@;

Tule kannustamaan

HaPK Edustus voittoon!

HAPK EDUSTUS | VASTUSTAJA SIJAINTI
La 23.5. 15:00 HaPK Edustus LAUTP/2 Urheilukenttd N, Hamina
La 6.6. 19:00 HaPK Edustus Edustus STPS Urheilukentta N, Hamina
La 27.6. 15:00 HaPK Edustus Edustus IPS Urheilukenttd N, Hamina
Ti 28.7. 18:30 HaPK Edustus KoPa Urheilukentta N, Hamina
La 15.8. 15:00 HaPK Edustus Kumu Urheilukenttd N, Hamina
Ke 26.8. 18:30 HaPK Edustus MiPK Urheilukenttd N, Hamina
La 12.9. 15:00 HaPK Edustus PeKa Urheilukenttad N, Hamina
La 19.9. 15:00 HaPK Edustus LAUTP Urheilukentta N, Hamina
La 3.10. 15:00 HaPK Edustus MP/2 Urheilukenttd N, Hamina

hapkedustus.fi
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Kuntofutis tuo kaiken
ikaiset naiset yhteen

Marras-joulukuussa 2025 Haminan Pallo-Kissat Edustus ry seka Hami-

nan Kaupunki jarjestivat kokeilun naisten kuntofutiksesta, osana kaupun-

gin 40-kuntoon hanketta. Kuntofutis sai erittain lampiman vastaanoton
naisten keskuudessa ja paikalle saapui niin jalkapallo konkareita kuin
myQos taysin uusia kasvoja lajin parissa.

uuren suosion vuoksi kuntofutis sai jatkoa
S alkuvuodesta 2026 ja parhaimmillaan har-

joituksissa onkin nahty yli kolmekymmenta
naista. Kuntofutista vetaa Tiina Kaitainen ja har-
joitukset jatkuvat aina huhtikuun loppuun saakka
aina sunnuntaisin klo 19-20 Haminan Palloiluhallilla.
Suuren suosion ansiosta toimintaa tullaan jatkamaan
toukokuussa ulkokentilla.

KYSYMYKSET
1. Miten 10ysit mukaan kuntofutikseen ?

2. Onko ollut kivaa ?

3. Mita lajia/lajeja olet harrastanut ?
Onko sinulla aiempaa taustaa jalkapallosta ?

Anu Aalto

1. Kaveri suositteli ja koska kaikenlainen ryhmalii-
kunta ja yhdessa tekeminen kiinnostaa
niin 1&hdin ehdottomasti mukaan.

2. On ollut ihan sika kivaal

3. Suunnistusta ja lippupalloa. Jalkapallo aivan
uusi laji itselle, en ole koskaan ennen pelannut
eika lapsetkaan.

Amanda Leander

1. Kaveri oli ndhnyt tastd mainoksen joten l1ahdin
mukaan.

2. On ollut todella kivaa.

3. Ala-asteella olen pelannut yhden keséan jalka-
palloa, mydhemmin hdntsaily mielessa sahlya ja
sulkapalloa.
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Urheiluakatemia Haminassa

Etela-Kymenlaakson Urheiluakatemia on yhteistydtahojen verkosto, jonka tarkoituksena
on eri lajeja harrastavien urheilijoiden opiskelun ja urheilun yhdistaminen. Keskeisimpana
tavoitteena on paivittaisvalmennuksen tehostaminen ja nuorten kehittymisen tukeminen.

vuonna 2008 lukion rehtorin Jouni Hyyrysen

ja Haminan Pallo-Kissojen silloisen nuoriso-
valmennuspaéallikén Veli-Matti Hartikaisen aloitteesta.
HaPK on vastannut alusta alkaen jalkapallon lgjiryh-
man valmennuksesta Haminassa. Urheiluakatemian
jalkapalloharjoituksissa keskitytaan ensisijaisesti yk-
silévalmiuksien kehittamiseen. Nuorella urheilijalla on
mahdollisuus saada enemmaéan tarkeita pallokosketuk-

I I aminassa urheiluakatemiatoiminta k&ynnistyi

sia ja toistoja kuin normaaleissa joukkueharjoituksissa.

Jalkapallon lajivalmennuksesta vastaavat Haminassa
Ari Laitinen sek& Matias M&enpaa.

Akatemialaiset Aliisa Koistinen (vas.) ja Hertta Laitila (oik.)

Kuka olet, minka ikdinen ja missa
joukkueessa/joukkueissa pelaat?

Aliisa Koistinen, 17v, T18 - HaPK/Janteva vy;j

Miten paadyit mukaan

urheiluakatemian toimintaan?

Hain akatemiaan, koska olen aina harrastanut jal-
kapalloa tavoitteellisesti, joten akatemian kautta tuli
lisd4 lajiharjoittelua viikkoon. Myds monipuolisuut-
ta, kun akatemia ei ole samanlainen ymparistd kuin
omassa joukkueessa harjoittelu.

Koetko, etté harjoittelu sekaryhméassa
poikien kanssa on auttanut sinua
kehittyméaan pelaajana?

Koen ettéa harjoittelu sekaryhmassa poikien kans-
sa auttaa kehittymaan, koska poikien ja tyttdjen
pelaaminen eroaa tyyliltaan jonkin verran, niin saa
harjoitteluun monipuolisuutta sitd kautta, kun pelaa
poikia vastaan.

Jos mietit omaa kehitysta viimeisten
vuosien ajalta, niin missa asioissa
urheiluakatemia on auttanut sinua eniten
eteenpéin?

Urheiluakatemian on auttanut etenkin teknisissa
taidoissa eteenpain. Sielld on saanut hyvin toistoja
erilaisista sy6toistd, haltuunotoista ja palautuksista.

Millaisia tavoitteita/suunnitelmia sinulla
on jalkapallon suhteen tulevaisuudessa?
Harjoittelen ja pelaan tavoitteellisesti eli menna
koko ajan eteenpain pelaajana ja kehittya. Myds
auttaa joukkuetta sitd kautta menemaan eteenpéin
tulevaisuudessakin.

Jos joku nuorempi pelaaja miettii,
kannattaako hakea mukaan
urheiluakatemiaan, niin mita sanoisit
hénelle omien kokemustesi perusteella?
Urheiluakatemiaan kannattaa hakea. Siitd saa
hyvin lisda lajiharjoitusta viilkkoon ja varsinkin mo-
nipuolisuutta harjoitteluun. Akatemia harjoituksissa
paasee treenaamaan ennemminkin sita henkild-
kohtaista suorittamista, erilaisten pelaajien kanssa.
Kiva ja rento mut tekemisen meininki aina.

Kuka olet, minka ikdinen ja missa
joukkueessa/joukkueissa pelaat?
Olen Hertta Laitila, 17-vuotias ja pelaan
T18 — HaPK/Janteva yj joukkueessa.

Miten paadyit mukaan

urheiluakatemian toimintaan?

Olin ylaasteen Pappilansalmen koulun urheiluluo-
kalla, jonka kautta meilla alkoi urheiluakatemian
aamuharjoitukset kerran viikossa. Pidin niista, jon-
ka takia halusin hakea urheiluakatemiaan.

Koetko, etta harjoittelu sekaryhméassa
poikien kanssa on auttanut sinua
kehittymaan pelaajana?

Kylla. Sekaryhma on tuonut lisdé haastetta har-
joitteluun. Sekaryhméssé pelin tempo ja fyysisyys
ovat usein kovemmalla tasolla, joka on haastanut
minua kehittaméaan itseani pelaajana.

Jos mietit omaa kehitysta viimeisten
vuosien ajalta, niin missa asioissa
urheiluakatemia on auttanut sinua
eniten eteenpéin?

Urheiluakatemia on auttanut minua kehittymaan
jalkapallossa. Erilaiset harjoitukset, kuten pienpelit
ovat auttaneet minua eteenpain harrastuksessa.
Urheiluakatemia tuo myds rytmi& omaan arkeen.

Millaisia tavoitteita/suunnitelmia sinulla
on jalkapallon suhteen tulevaisuudessa?
Minun tavoitteeni on kehittya jalkapallossa yksilo-
ja joukkuepelaajana.

Jos joku nuorempi pelaaja miettii,
kannattaako hakea mukaan
urheiluakatemiaan, niin mita sanoisit
hénelle omien kokemustesi perusteella?
Suosittelisin ehdottomasti hakemaan. Urheiluaka-
temia auttaa kehittymaan yksiléna ja joukkueurhei-
lijana. Sen kautta saa my6s liséharjoittelua. ®
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Perhefutis

aminassa nahtiin tdna kevaana iloinen
H uutuus, kun Perhefutis jarjestettiin paikka-

kunnalla ensimmaista kertaa. Tapahtuma
kerasi mukaan yhteensa 42 lasta vanhempineen ja
tunnelma kentalla oli alusta alkaen innostunut. 2-5
-vuotiaille suunnattu tapahtuma oli kevaan osalta
osallistuijille taysin ilmainen ja harjoituskertoja kertyi
yhteensa 12.

Perhefutis on Suomen Palloliiton kehittama
matalan kynnyksen toimintamuoto, jossa lapset ja
aikuiset paasevat likkumaan yhdessa jalkapallon
parissa leikin ja yhdessaolon kautta. Toiminta on
yhteistéd oppimista ja oivaltamista kiireettomasséa
ilmapiirissa. Haminassa konsepti otettiin ensim-

maisté kertaa seuran historiassa kokeiluun ja osal-
listujamaara ylitti odotukset.

Kentalla nahtiin kannustava ilmapiiri ja paljon
onnistumisen elamyksia. Harjoitteet suunnitel-
tiin niin, etta lapset paasivat suorittamaan niita
lasten ehdoilla vanhempiensa kanssa. Suosion
perusteella Perhefutis ei jaa Haminassa kerta-
luontoiseksi kokeiluksi. On hyvin mahdollista, etta
Perhefutis palaa ohjelmaan jo tulevana syksyna.
Kevaan tapahtuma osoitti, etta kysyntaa tallaiselle
toiminnalle todella on ja perhefutis vastaa selvas-
ti kasvavaan tarpeeseen tarjota koko perheelle
yhteisia likuntahetkid rennossa ja kannustavassa
ymparistossa. ®
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HaPK-joukkueet 2026

P2019

Ylarivi vasemmalta: Valmentajat Marko
Collanus, Ville L&tjonen, Aurora Nybom

Keskirivi vasemmalta: Hugo Waltzer,
Manuel Khan, Onni Mannoja, Niki
Auervuolle, Lucas Nikolla, Lukas Takasuo-
Lanki, livo Niemi, Damir Kitman

Alarivi vasemmalta: Justus Jarvinen, livo
Kytd, Jooa Jaakkola, Hugo Airola, Eino
Pekkanen, Nooa Méanttari, Milo Collanus,
Jymy Létjdnen

P2018

Ylarivi vasemmalta: Valmentaja Timo
Lampinen, Topi Etholen, Leo Leppanen,
Daniil Aksenov, Niklas Kemppinen,
valmentaja Ville Kemppinen

Keskirivi vasemmalta: Touko Hauhia,
Tarmo Rinne, Vaino Sakki, Vilho Kujala,
Lucas Karki, Veeti Engblom

Alarivi vasemmalta: Kasperi Vanhala,
Aarne Keskiaho, Emil Korjula, Erik
Kekkonen, Mio Korpela, Lucas Helander,
Martti Lampinen, Nooa Tulla

Kuvasta puuttuvat: Aapo Ukkola, Topias
Ukkola, Eerik Uusineimala, Jonni Nikolla ja
joukkueenjohtaja Merita Kotiranta

T2017-18

Ylarivi vasemmalta: Apuvalmentaja
Joonas Ryoppy, valmentaja Riku
Paivahonka, Joukkueenjohtaja Elina
Mikkonen

Keskirivi vasemmailta: Silvia Hiltunen,
Astrid Keranen, Martta Vanhala, Miira
Sassali

Alarivi vasemmalta: Ellie Hornacek, Aada
Mikkonen, Isla Hostikka, Selma Sjostedt,
Aino Salminen, Selina Pitkanen, lisa N&jd,
Vivian Lipponen

Kuvasta puuttuvat: Pddvalmentaja Tessa
Hostikka, pelaajat Eevi Lehtonen ja Jade
Kantola
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HaPK-joukkueet 2026
P2017

Ylarivi vasemmalta: Valmentajat Markus
Koivisto, Mikhael Obadiah, Alex Korjus, Luukas
Karhu, Sakdipong Chuwong, Miika Nieminen,
Mikael Tuominen, Oliver Kemppi, Vaino Pursiainen

Keskirivi vasemmalta: Lasse Tuukkanen,
Tuomas Koivisto, Niklas Husu, Eino Airola, Viljami
Korjula, Sulo Rantala, Aleksi Saarainen, Huugo
Hasu, Deniz Acikgtz, Jooa Kylmala, Otto Natri,
Jiro Moisio

Alarivi vasemmalta: Oliver Timonen Wyeth,
Juho Nopanen, Jussi Haaja, Max Kougappi,
Teemu Varma, Eetu Ryttéri, Yan Pustovalov, Orién
Timonen Wyeth, Luka Kiiski, Topias Ertesuo,
Aleksi Viipuri, Eeli Urhovaara, Joshua Baaru,
Mauno Peltola

Toimihenkil6t: Valmentajat Daniel Baaru, Soner Kuvasta puuttuvat: pelaajat Jalo Nopanen,
Acikgdz, Teija Hamalainen-Varma, Ari Kougappi, Henri Sisu Helander, Teo Soung, valmentajat
Pursiainen, Samuli Tuominen, Aurora Nybom, Otto Husu,  Jouni Kylmala, Veli-Jussi Nieminen seka
Johanna Peltola, joukkueenjohtaja Antti Varma joukkueenjohtaja Kirsi Timonen

P2016

Valmentajat: Mikko Vainio, Mikko Pesonen,
Miika Liikkanen

Keskirivi vasemmalta: Viljam Karhunen,
Roméo Kutschinski, Rasmus Vainio, Jori
Kujala, Onni Pekkanen, Rasmus Pesonen,
Aleksander Kaaret, Konsta Kyt6, Emil Suortti

Alarivi vasemmalta: Paulus Vainio, Leon
Kaaro, Daniel Nieminen, Majus Savickas,
Vaino Liikkanen, Maximilian Bibiano, Luka
Manttari, Eino Tilli, Leo livari

Kuvasta puuttuvat: Elmeri Hilden, Aleksi
Ihalainen, Atte Jokela, Matipicai WWanchana,
Onni Pekkinen seka joukkueenjohtaja Tero
Pekkinen

T2015-16

Ylarivi vasemmalta: Valmentaja Kimmo
Toikka, Ninni Lehtinen, Selina Toikka, Miia
Roininen, Wilma Skippari, Anfisa Vlasova,
padvalmentaja/joukkueenjohtaja Matti
Kunnari, valmentaja Jyrki Penttila

Alarivi vasemmailta: Viola Varri, Saana
Penttild, Nelli-Maria Kohvakka, Minea Tilli,
Salla Penttila, Enni Kunnari

Kuvasta puuttuvat: Isabella Nikolla
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HaPK-joukkueet 2026
P2015

Ylarivi vasemmalta: Paavalmentaja Jari
Muuri, Lasse Muuri, Alvar Koso, Leo Mattila,
Aatu Natri

Keskirivissa vasemmalta: Valmentaja
Tuomas Pukki, Jere Somervuori, Gaius
Cooper, Onni Rantala, Elias Mankinen, Jere
Vepsalainen, Aleksi Forsell, Aamos Husu

Alarivi vasemmalta: Elias Sinisalo, Joona
Puhakka, Topi Pukki, Oscar Timonen-
Wyeth, Jooa Piispa, Egor Kalinin, Tuomas
Ojala, Toivo Wilén, Noel Vataja

Kuvasta puuttuvat: Valmentaja Saku
Kylmala, Antti Kylmala, joukkueenjohtaja
Sami Vepsalainen, varajoukkueenjohtaja
Sonali Khalfe

P2014

& Ylarivi vasemmalta: Atte Roimola, Petja

e Suomalainen, Tuukka Hovi, Oliver Karki,
s

n"

Y @’ﬁ@
. Jose Savolainen, Eemil Turu

HAMINAN
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. Y . nAmm@‘ N Alarivi vasemmalta: Daniel Ponomarev,
)~ / 1““@ J& ‘ Peetu Liikkanen, Konsta lhalainen, Leevi
B, o, { - Salminen, Justus Tuomi, Benjamin
: . Nieminen, Oiva Huikko
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VANSIIRTO Of NS[IRTO ! : Valmentajat: Miikka Liikkanen, Jonne
- Salminen

Kuvasta puuttuvat: Onni Korsio, Oiva
Uotila, Miron Kovalenko, Miro Rissanen,
Amir Mohammadi ja valmentajat Panu
Huikko, Harri Hovi, Mikko Turu, Marko
Leppanen seka joukkueenjohtaja Kati Villi

T2013-14

Ylarivi vasemmalta: Valmentaja Sampo
Laitinen, Emma Yrjonen, Inari Sassali, Emilia
Tilli, Helli Kolmela, Aino Suntio, Lilli Jaffe,
valmentaja/joukkueenjohtaja Matti Kunnari

Sl ~ W ' 4 Alarivi vasemmalta: Emma Uski, Sofia
R Tilli, Miriam Obadiah, Enni Kervinen, Oona
Kunnari, Isela Warsell

Kuvasta puuttuu: Milja Lahti
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P2013

Ylarivi vasemmalta: Oiva Kaukoranta, Eeli
Tuutti, Onni Simola, Eemil Vainio, Olavi Liekola,
Oiva Ruusunen, Aamos Ristola, Egor Godunov

Alarivi vasemmalta: Otso Rautkoski, Deha
Hapciu, Veikko Siira, Aaro Heikkila, Arttu Mouhu,
Joona Haapaniemi, Antto Kiveld, Juho Helin, Sisu
Penttila, Leo Palli, Artem Tsaruk

Taustat vasemmalta: joukkueenjohtaja Paivi
Siira, valmentajat Jani Rautkoski, Saku Simola,
Jyrki Penttila

Kuvasta puuttuu: Aatto Pihlajamaa

P2012

Ylarivi vasemmalta: Lari Hankanen,
paavalmentaja Tuomas Tuukkanen,

Niko Kyllénen, Veikko Saikkonen, Topi
Rikkola, Sisu Hietala, Leo Ristola, Figaro
Kutschinski, Benjamin Hiltunen, Julius Kurki,
joukkueenjohtaja/valmentaja Mikko Saikkonen

Alarivi vasemmalta: Jaro Piispa, Eemi Nora,
Elias Kauhanen, Kalle Tuukkanen, Matias
Miettinen, Severi Pentti, Elias Jarvinen

Kuvasta puuttuvat: Eero Keskiaho, Lenni
Lohiranto, Niilo Roti seka Leevi Tuukkanen

P2011

Ylarivi vasemmalta: Matti Myllynen, Nooa
Sundberg, Tino Ihalainen, Santtu Marttila, Veeti
Posti-Ahokas, Sampo Vierikko, Peetu Ihalainen

Keskirivi vasemmalta: valmentaja liro
Suurnakki, Viktor Kaygorodtcey, Elia Suurnakki,
Samu Ranki, Aapo Pentti, Voitto Turkia, Leevi
Korhonen, valmentaja/hucltaja Sami Vierikko

Alarivi vasemmalta: Joseph Obediah, Elvin
Hovi, Sampo Tuukkanen, Alvar Hakanen, Arnas
Ruibys, Onni Pentti

Kuvasta puuttuvat: valmentajat Tuomas
Tuukkanen, Jarno Ritola, Juha Tepponen, Ari
Schulz, joukkueenjohtaja Sonja Piispa. Pelaajat:
Daniel Schulz, Jesper Kotola, Justus Kotola,
Jimi Ritola

T2008-09

Ylarivi vasemmalta: fyssari Ellinoora Ojala,
valmentaja Caner Mula, Hertta Laitila, lisa Niemi,
Tuuli Kriktil&d, Enni Vuorinen, llona Turu, Mea
Seppéld, Eerika Mattila, Aliisa Koistinen, Hilda
Kauhanen, Aada Vanhala, mv-valmentaja Mikko
Korpela, paavalmentaja Miika Kolsi, valmentaja
Erik Pakkala

Alarivi vasemmalta: joukkueenjohtaja Paavo
Kriktila, Aliisa Mononen, Essi Niemi, Kerttu Forsell,
Tyyni Matilainen, Ronja Paakkanen, Assi Peltola,
Venla Virtanen, Edit Kunnari, Kerttu Vanhala.

Kuvasta puuttuvat: Viivi Viitala, Helmi Laitila,
Veera Jauhiainen, Helmi Kiviranta, Enna Kauppila
ja huoltaja Anu Cross
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Pesupalvelu
P.O. lkonen ..

Teemme puhtautta! /;45/(&’.
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s vonsmate, S Seuran palkitut
Kauppakeskus .
pelaajat 2025

PAIKALLINEN TAYDEN PALVELUN BETONIALAN YRITYS
-URAKOINTIA BETONI-, PUMPPAUS JA Tyttojunioritykki Aino Suntio T2013-14
>':'>z>z°>:> SEOILAHATYH Poikajunioritykki Erik Kekkonen P2018
ammattitaitoiset tydmiehet Positiivisin pelaaja Petja Suomalainen P2014
0400 254 500 Junioritaistelija Joona Haapaniemi P2013
\ Kehittynein pelaaja Viola Varri T2015-16
sami.rautiainen@nr-urakointi.fi . Fair Play -pelaaja Aleksi Viipuri P2017
nr-urakointi.fi Paras tyttéjuniori Venla Virtanen T2008-09
Paras poikajuniori Aapeli Koistinen P2009-10
Kauden maalivahti Onni Rantala P2015

Koiviston
Autokoulu Ky
Sibeliuskatu 24
49400 Hamina
Ajo-opetusta

jo vuodesta 1953

Slsanng

Riitta Kylmala, Isoympyrakatu 9

Puh. 05-344 014 JOUKKUEIDEN PALKITUT PELAAJAT 2025
. Fair Play Kehittynein Tunnollinen . -
Joukkue | Tsemppari -pelaaja Juniori harjoittelija Taistelija
Niklas . . e . .
P2018 . Tarmo Rinne Kasperi Vanhala Vaind Sakki Mio Korpela
Kemppinen
@
tu o n e t t I P2017 Mikael Tuominen | Eino Airola Lasse Tuukkanen | Niklas Husu Mauno Peltola
T2017-18 Vivian Lipponen | Eevi Lehtonen Kira Kouki Aada Mikkonen | lisa Nojd
P2016 FESVS Rasmus Vainio | Majus Savickas Atte Jokela Onni Pekkinen
Pesonen
H&P P2015 Aleksi Forsell Aatu Natri Elias Mankinen Egor Kalinin Lasse Muuri
Cargo T2015-16 Wilma Skippari Salla Penttila Miia Roininen Anfisa Vlasova | Ninni Lehtinen
——~ ~ (Handling Oy
Paras Fair Play Kehittynein Tunnollinen . .
Joukkue pelaaja -pelaaja Juniori harjoittelija Taistelija
. . . . . Leevi
P2014 Oiva Huikko Tuukka Hovi Konsta lhalainen | Justus Tuomi .
V l k d Salminen
~ Nehkalahdew
Idfe ‘a kll‘i(’fus T2013-14 Enni Kervinen Emma Yrjénen | Emma Uski Sofia Tilli Emilia Tilli
0400 743 150 P2013 Jaro Piispa Antto Kivela Arttu Mouhu Veikko Siira Sisu Penttila
« Jatehuolto - Vaihtolavapalvelut : ,
P2012 Niilo Roti Topi Rikkola gD Sisu Hietala NI
Kutschinski Miettinen
P2011 Sampo Vierikko | Santtu Marttila | Alvar Hakanen Joseph Elvin Hovi
Obadiah
S A H K O RY H M A T2010-12 Sara Mouhu ghla , Aada Vanhala Inari Sassali Kerttu Vanhala
MUUKKA OY
UU P2009-10 | Aapeli Koistinen | Samu Ranki | Voitto Turkia ;’f‘akk‘? Juuso Titta
auppinen
’ ) T2008-09 Aliisa Koistinen Kerttu Forsell Viivi Viitala llona Turu Enni Vuorinen
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Vuoden 2025 Tunnolliset harjoittelijat.

Vuoden 2025 Fair Play -pelaajat.

Vuoden 2025 Kehittyneimmét pelaajat.

Vuoden 2025 Taistelijat.

PALKITUT TOIMIHENKILOT 2025

Vuoden valmentaja
Vuoden joukkue
Vuoden jasen
Puheenjohtajan pytty

Mikko Vainio
Tytot 08-09
Sami Vierikko
Matti Kunnari

040 5033 480
{4 [} =
VIROLAHTI

NS

Print

roseprint.fi

= PROMOTUOTTEET
i PAINATUKSET
m TEIPPAUKSET
o) OPASTEET

puh.050 4714851
Satamakatu 11, 49400 Hamina

Avoinna
Ma-pe 8-17



HAMINAN
AUTOHUOLTO

AUTOSI AMMATTILAINEN

Teollisuuskatu 10 A,
HUOLTO (05) 3446 700 49400 Hamina

VARAOSAT (05) 3447 700 www.haminan-autohuolto.fi
www.toyota. fi/relax

KAAKON —~C )
NAKOKULMA

Isoympyrakatu 13, 49400 Hamina AVOINNA
Puh. 050 309 1419 MA-PE 9-17

AAAATA DAY
NN\ | IDNJIN

€| PARKON KAUPPA

RAUTA - MAATALOUS
Myllykylantie 154, 49630 Vehkajoki
Puh. (05) 3454 025
www.parkonkauppa.fi

¥SAKKI

veikon Kone

Hamina

“m ®

HKIINTALO

Asiantuntevaa ja asiakaslahtoista isanndintia
seka rakentamisen asiantuntijapalveluita

kiintalo.fi 045 133 8282
kalle.suomalainen@kiintalo.fi
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Haminan Pallo-Kissojen
tekniikkakilpailut 2025

Tekniikkakilpailut P2019, P2018 ja T2018.

tekniikkakilpailu tarjoaa junioripelaajille
hienon mahdollisuuden testata taitojaan ja
seurata omaa kehittymistaan vuodesta toiseen.
Omia tuloksiaan vertaamalla nékee konkreetti-
sesti, kuinka harjoittelu on tuottanut tulosta.
Tekniikkakilpailuissa on kaikkiaan viisi lajia:
ponnauttelu, syottd, pujottelu, kuljetuslaukaus
ja pituuspotku (alkaen 12 v). Palloliiton virallisten
saantdjen mukaisesti suoritusten perusteella pe-
laajien on mahdollista saavuttaa ikéluokkakohtai-
sia taitomerkkeja pronssisesta aina kultaiseen asti.
Lokakuussa 2025 Haminan Pallo-Kissojen tek-
niikkakilpailuihin osallistui yhteens& 72 innokasta
junioria. Jokaisesta ikéluokasta palkittiin kolme
parasta.

K auden paattyessa jarjestettava perinteinen

Tekniikkakilpailut T2017 ja P2017.

Kultamerkki Hopeamerkki
Enni Kunnari Erik Kekkonen
Viola Varri Daniel Nieminen

Roméo Kutschinski
Aleksander Kaaret
Wilma Skippari
Onni Korsio

Haminalaiset
lapset ja nuoret

kiittavat
toimintaa
tukeneita!

Pronssimerkki
Niklas Kemppinen
Miika Nieminen
Eetu Ryttéri
Jiro Moisio
Aleksi Viipuri
Sulo Rantala
Leon Kaaro
Maximilian Bibiano
Rasmus Vainio
Miia Roininen
Onni Rantala
Enni Kervinen
Peetu Likkanen
Benjamin Nieminen
Tuukka Hovi
Eemil Turu
Kerttu Kurki



